
 

Réminiscence Thérèse Touchette
Sur les ailes du vent Depuis la nuit des temps,  

Il porte ses secrets en bandoulière. 
Personnage de l’énergie, du mouvement,  
Du vertige, il se déploie flamboyant sans arrêt. 
 
À son passage, parfois il nous invite  
Avec douceur à  prendre notre envol, 
À nous agenouiller, à méditer, à prier. 
D’autrefois, avec fermeté, il nous oblige 
À nous pencher, à tomber, à ramper 
Et à nous redresser afin d’atteindre le refuge. 
 
L‘air, l’eau, le feu, la terre ont toujours  
Connu ses redoutables secrets 
Et ses insondables bienfaits. 
Il est perçu par l’homme  
Comme ami et ennemi à la fois… 
Vent amoureux, vent douteux. 
 
Vent fécondité, vent nettoyage, vent voyage. 
Vent sourire, vent romance, vent insouciance. 
Vent brise, vent ouragan. 
Vent inquisiteur, vent lugubre. 
 
Vent léger, vent bourrasque, vent tempête. 
Vent tornade, vent tsunami. 
Vent harmattan, refroidisseur de l’air 
Et porteur de sable des dunes. 

 



 

Vent blizzard, visibilité nulle. 
 
Vent mélodie, vent inspiration,  
Vent énergie… Moulins, éoliennes… 
Vent solaire et aurore boréale.  
Vent frémissement, vent souffle de l'esprit. 
Grâce à toi, nous arriverons à bon port. 
 
 Norah Humérez-Comtois  

 

 

 


